
別紙１　組合健診・基礎健診・人間ドック ※△の項目は病院によって検査の可否が異なります。

健診項目 検査内容 組合健診
40歳以上

基礎健診
39歳以下

人間ドック

身長・体重・標準体重・BMI・血圧・腹囲 ○ ○ ○
問診・胸部聴診 ○ ○ ○
視力・聴力 ○ ○ ○
眼底・眼圧 △

血液検査 血液型（ABO・Rh) △
胸部X線検査（肺） ○ ○ ○
肺機能（肺活量） △
安定心電図検査 ○ ○ ○
胸部X線検査（心陰影） △

上部消化器官検査 胃バリウム検査（病院によっては胃カメラ検査） ○ ○
下部消化管検査 便検査 ○ ○
肝・胆・腎検査 腹部超音波検査 ○

赤血球数・ヘモグロビン ○ ○ ○
白血球数・ヘマトクリット ○ ○
血小板数・MCV・MCH・MCHC・血液像 △

血清反応 CRP・TPHA △
GOT・GPT・γ-GTP ○ ○ ○
ALP ○ ○
総蛋白・アルブミン ○
LDH ○
A／G比 △
ビリルビン・ウロビリノーゲン ○
総コレステロール ○ ○
中性脂肪・HDL／LDLコレステロール ○ ○ ○
尿酸・クレアチニン ○ ○
尿素窒素・eGFR △
空腹時血糖 ○
HｂA1ｃ ○
RF △
TPHA △
HBｓ抗体・HCV抗体 △
血清アミラーゼ ○
糖・蛋白 ○ ○ ○
潜血 ○ ○
比重・PH △
ケトン体 △
沈渣 ○

診察 結果説明・教育・指導 △

別紙2　がん検診

検査項目 検査方法

胃がん検診 Ｘ線関節撮影

Ｘ線関節撮影

喀痰細胞診

大腸がん検診 便潜血反応2日法

乳がん検診 マンモグラフィ

頚部細胞診

体部細胞診

別紙３　脳ドック

検査項目 検査方法

診察 問診

脳検査 MRI・MRA

血清学的検査

尿検査

肺がん検診

子宮がん検診

肝機能検査

脂質機能検査

腎機能検査

糖尿病検査 ○ ○

健康診査検査項目表

身体測定

多目的検査

呼吸器系検査

循環器系検査

血液一般検査


